Sara Corci

Data di nascita: 10/09/1996

Cell.: 3450522409

Email: sara.corci96@gmail.com

Istruzione

Indirizzo: Via Santa Teresa 3,20010 Bareggio (Mt)

2021

2021

2018

2015

Massaggiatore Capo Bagnino (mcB)
Ecolife
Milano

Laurea Scienze motorie preventive e adattate LM67
Universita Cattolica del Sacro Cuore sede di Milano

Titolo tesi: Attivita fisica e sportiva nei bambini e negli adolescenti con cardiopatie congenite

Votazione: 109/110

Laurea Scienze motorie e dello sport L22
Universita Cattolica del Sacro Cuore sede di Milano

Titolo tesi: Recupero funzionale dopo frattura del malleol

arotelle
Votazione: 100/110

Diploma Liceo linguistico

ITT Artemisia Gentileschi
Milano

Esperienza lavorativa

o laterale nel pattinaggio artistico

In corso

In corso

In corso

In corso

2021

Istruttrice atletica leggera
Riccardi Academy

Istruttrice di nuoto

Aquavillage — Cusago (M1)

Piscina comunale di Sedriano (Mt)

Acquaticita neonatale con bambini dai 3 mesi ai 3 anni
Assistente bagnante

Istruttrice nuoto a bambini della scuola primaria

Istruttrice di fitness
Aquavillage — Cusago (M1)
Istruttrice acquafitness e hydrobike

Assistente sala pesi
Aquavillage — Cusago (M1)

Insegnante scuola dell'infanzia
Scuola dell’infanzia di Seguro (M)



2021 Insegnante scuola primaria
Istituto comprensivo Nerviano (M)

2016 - Cameriera
2019 Roadhouse Restaurant — Corbetta (M)

2018 —  Allenatrice sportiva

2019 ASD Massasport — Milano
Istruttrice ginnastica artistica
Istruttrice danza moderna

2015- Promoter
2016  AlmaD e Breathing — Milano

2014 - Allenatrice sportiva
2015 Gioca pattinaggio — Cusano Milanino

Allenatrice pattinaggio artistico a rotelle

Brevetti e tirocini

Brevetto Istruttore nuoto
Federazione italiana nuoto FIN

Brevetto assistente bagnante
Societa Nazionale di Salvamento:

Tirocini
Palestra Medico Correttiva — Nerviano (Mm1)
Fitfam Sport & Conditioning — Corbetta (m1)

Sistemha — Palestra di potenziamento e riabilitazione — Saronno

Centro Sportivo di Corsico (Ml)

Competenze linguistiche

Lingua madre Italiano

Lingue straniere

COMPRENSIONE PARLATO
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 B2 B1 B1
Francese A2 A2 A2 A2
Tedesco A2 A2 A2 A2

Ulteriori informazioni

Automunito, patente di guida B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 GDPR 679/16



